UDRUGA INVALIDA RADA ZAGREBA

ZAGREB’S ASSOCIATION OF DISABLED WORKERS
Nova cesta 86, 10000 Zagreb
tel: +385 (0)1 4829119, 4829392 « fax: +385 (0)1 4876296 « mob: +385 (0)91 2013723

POZIVNICA

Pozivamo clanove Udruge invalida rada Zagreba da svojim prisustvom
uvelicaju obiljeZavanje 58. obljetnice Udruge invalida rada Zagreba koje ¢emo
organizirati pod pokroviteljstvom Ministarstva rada, mirovinskoga sustava,
obitelji i socijalne politike 25. i 26. rujna 2024. godine.

U srijedu, 25. rujna 2024. godine, organizirat ¢emo tematsku tribinu i svecanu
dodjelu nagrada, priznanja i zahvalnica u hotelu Antunovi¢ (Zagrebacka
avenija 100a, Zagreb) prema programu u nastavku.

Program:
9,30-10,00 h Okupljanje i prijave sudionika

10,00-12,00 h Tribina: U zdravom tijelu zdrav duh
Moderator: Suzana Kulisic¢

Predavaci:

* Bernard Bakac Niksi¢ Nado, doktorand fizioterapije: Zdrava kraljeZnica
* prof. dr. sc. Dalibor Krpan, prim. dr. med.: Nove spoznaje za ispravno
lijecenje i prevenciju kostano zglobnih bolesti

* Stanko Svecak, prof.: Propriocepcija

* Damir Grbac, trener Wushua - Tai Chi Chuana (Taiji Quan):

EU projekt WushuElixir — utjecaj Tai Chi Chuana i Qigonga na zdravlje

13,00-14,00 h Svecana dodjela nagrada, zahvalnica i priznanja

Zbog ogranicenog broja mjesta u hotelu, prijave su obavezne (do
popunjenja mjesta ili do 23.9.2024. godine do 10,00 sati), a primaju
se u UIR Zagreba osobno, telefonski (01/4829392, 4829119,
4829301 ) ili e-postom (uir@uir-zagreb.hr).

Ujedno Vas pozivamo da nam se pridruZite i iduceg dana obiljeZavanja Dana
UIR Zagreba, u cetvrtak, 26. rujna 2024. godine.

Program:
17,00-17,30 h Otvorenje pete samostalne izloZbe Ljiljane Smontare pod
nazivom "SPOREDNO - u prvom planu''

17,30-18,00 h Promocija knjige ''Svijet oko OSI!" iskustveni prirucnik za
osobe s invaliditetom i o njima, autor: Antonio Milanovic¢

18,00-19,30 h Slavljenicka plesna vecer uz druZenje i glazbu sviraca
folklorne skupine UIR Zagreba.

Veselimo se Vasem dolasku!
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